
平成３1年度Ⅰ期選抜Ｂ型（スポーツ）実技試験について 

 

福島県立原町高等学校 

 

 平成 31 年度Ⅰ期選抜Ｂ型(スポーツ)の志願者に対して、下記のとおり実技試験を実

施する。 

記 

 １ 日  時  平成３１年２月１日(金) 面接終了後 

  

 ２ 場  所  福島県立原町高等学校 第一体育館・第二体育館 

  

 ３ 試験内容 

 （１）新体力テストから、次の３種目 

     ① 反復横跳び 

     ② 立ち幅跳び 

     ③ ハンドボール投げ 

   （２）受験種目に関する実技テスト（内容は当日発表する） 

  

 ４ 準 備 物 

 （１）共通の準備物 

     ① スポーツドリンク、流動食等（水分、栄養補給できるもの） 

     ② タオル等 

     ③ 各競技用のウェア（中学校の運動着でも可）、防寒具（必要に応じて） 

      （２）受験種目ごとの準備物 

          ① 陸上競技：体育館シューズ 

     ② 野  球：体育館シューズ、グラブ 

          ③ バレーボール：バレーボールシューズ、サポーター（必要があれば） 

          ④ バドミントン：バドミントンシューズ、ラケット 

     ⑤ バスケットボール：バスケットボールシューズ  

         ※シューズ類は、校舎用と体育館用を別に準備すること。 


