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結果と過程 
 

 今年は 2024 パリオリンピック！！先日、フェンシングの日本代表発表は行われ、大学時代の先輩や同期、後

輩が代表となっていました。おめでたい！よくよく考えてみるとオリンピックって 4 年 1 回しかない（高校生の I・

H とは全然違うスパンですね）。代表になれるかどうか、金メダル取れるかどうか、果てしなく長い間、結果を周

囲からも求められ、また自分でも求め続け、努力を１つ１つ積み上げていく。でも、これってオリンピックだけの

話ではないんですよね。想像するだけで重厚な 4年間だったはず。私はオリンピックには 21 歩くらい遠く及ば

ない現役時代でした。大学時代は自分の限界を感じ、メンバーから外され、“腐ったミカン”の時期もありまし

た。でも、諦めきれなかった 3 年の夏。そこから自分の目指す結果のために１つ１つ積み上げることでき、ほん

のちょっとだけ「結果」を出すことができました。思えば大学入試も教員採用試験もそうだったなーって思いま

す。色んな偉人やアニメの登場人物が言っていた「過程が大事！」的な名言ってこういうことか！と考える 29歳

の初夏であります。（『アイシールド２１』っていう漫画の蛭魔の「0.1 秒縮めるのに 1 年かかったぜ」とかね）

私は多分、他の人よりも遅すぎてやっと 29 歳の今、心から分かったと言えます。だからこそみなさんに伝えた

い。何の過程もなく得られた「結果」って面白くない！（「結果」の前には必ずどのような形であれ「過程」があ

るはずですが…）むしろ結果を求め続ける、その過程で試行錯誤したり、喜怒哀楽をかみしめたり…これだか

ら、人生は面白い！って思うんです。その先にある「結果」だからこそ、その「結果」は価値を持つんだろうと思い

ます。 

 「今」を全力で楽しみ、悩んでいく…「今」の積み重ねが「将来」という「結果」を生み出します。一人一人が

全力で「今」を積み重ねていくともっともっと良い「3 学年」というチームになるでしょう。“腐ったミカン”になっ

ている時間はない！！卒業まで残り 273 日（6 月 1 日現在）、1 人 1 人の（とりあえずの）金メダルに向けて

「過程」を楽しもう！ 

 

 

 

 

 

3 年 2 組 担任 佐藤篤志  

≪7 月の主な行事≫ 

5日（金）講義ライブ 6日（土）土曜課外 8日（月）～9日（火）医療系模試 

13日（土）土曜課外 15日（月）海の日 18日（木）終業式・ボキャコン 

26日（金）体験入学 

≪夏季課外実施日≫ 
7 月： 19 日（金） 22 日（月） 23 日（火） 24 日（水） 25 日（木） 29 日（月）

30日（火） 31日（水） 

8月： 19日（月） 20日（火） 21日（水） 22日（木） 

≪8 月の模擬試験実施日≫ 

2日（金）～3日（土）第2回全統共通テスト模試 

16日（金）～17日（土）第2回全統記述模試 

◎6月 18 日（火）7校時（15：00から）進路講演会 保護者参加可能 

令和６年度発行の「進路ガイダンス」を用いて、本校進路指導主事が進路講演会を行います。以

下のような内容での講演を予定しておりますので、保護者の皆様もよろしければご参加ください。 

 ★入試のスケジュール ★入試に関する手続き ★受験に向けての心構え ★学校推薦型選

抜・総合型選抜について（対策等について） ★一般入試に向けて（夏に向けてどのように学

習に取り組むか）等 

 

いよいよ受験に向けて本気で動き出さなければならない時期になってきました。生徒のみなさん

もしっかりと話を聞き、「今、自分がやらなければならないことは何なのか」を考え、ぜひ行動に

移しましょう。 

◎合唱コンクール出演順決まる！ 

 6 月 13日（木）に、ゆめはっとで行われる合唱コンクールの出演順が以下のように決まりました。

保護者の皆様は2階入り口前で受付の後、2階客席でご覧ください。 

1 13：00から 1 年 1組 「キセキ」 

2 13：10から 1 年 2組 「ＲＡＩＮ」 

3 13：20から 1 年 3組 「今、咲き誇る花たちよ」 

4 13：30から 1 年 4組 「正解」 

5 13：50から 2 年 3組 「サザンカ」 

6 14：00から 2 年 1組 「カナタハルカ」 

7 14：10から 2 年 2組 「Ｓｏｒａｎｊｉ」 

8 14：20から 2 年 4組 「青い鳥」 

9 14：40から 3 年 3組 「ハナミズキ」 

10 14：50から 3 年 1組 「証」 

11 15：00から 3 年 4組 「虹」 

12 15：10から 3 年 2組 「あなたへ」 

 

 

 

 


